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OHJEISTUS SAHKONKAYTTOON, SAHKOPULAN EHKAISYYN JA TOIMIMISEEN
SAHKOKATKOJEN AIKANA

MITEN SAASTAMME SAHKOA JA EHKAISEMME SAHKOPULAA?
e LAMMITYS

Al passta lampoa karkaamaan; pida ikkunat ja ovet suljettuna. Laita verhot ikkunoiden eteen yéksi.
Makuuhuoneissa sisalampotilaksi riittéa +18 "C, oleskelutiloissa voidaan pitda korkeampaa lampétilaa,
kuitenkin max. +21°C.

e SAUNA

Pida kiuasta paalla ainoastaan 2 -1 tunnin ajan. Energiatehokkaimmat I6ylyt ovat 70-80 asteiset. Saunoa
tulisi heti kun sauna on lammin. Sammuta kiuas heti saunottuasi.

e VEDEN KAYTTO, KODINKONEET

Kayttdveden l[ammitys vie paljon energiaa, joten kaytdthan lamminta vettd saastelidasti. Kdythan
suihkuissa rivakasti ja pesethan astianpesu- ja pyykinpesukoneella vain taysia koneellisia. Mikali
mahdollista, pese pyykit 40 asteessa 60 asteen sijaan ja kuivata pyykit telineessd mieluummin kuin
kuivauskaapissa. Kayta koneiden pika- ja eco-ohjelmia.

e VALOT JA LAITTEET
Sammuta ylimaéréiset valot. Ala jatd uunia ja kuivauskaappia turhan pitkaan paalle. Sammuta

eletroniikkalaitteista virta silloin kun et kayta laitteita (my6s valmiusvirta). Otathan puhelimenlaturin pois
pistokkeesta, silloin kun et lataa puhelinta.

e TAKKA

Varaavaa takkaa kayttdaessdsi muista sulkea takkapelti, kun hiilet ovat mustuneet. Avotakka luo
tunnelmaa, mutta lammitykseen siita ei ole apua. Avotakkaan kannattaa laittaa vain vahan puita ja nekin
aivan takan nurkkaan, muuten savua tulee helposti sisalle, jolloin joudutaan turhaan tuulettamaan.

e AUTON LAMMITYS JA SAHKOAUTOJEN LATAUS

Yli kahden tunnin ldmmitysta tarvitaan vain kovalla pakkasella - puolen tunnin lammitys riittda
valtaosalla talvikaudesta. Sahko- ja hybridiautojen lataus mokin sahkdverkosta on ehdottomasti kielletty.
Mokin tiedoissa on mainittu, mikali mokista 16ytyy erillinen sahkdautojen latauspiste.

Hiihtokeskuksissa eniten sdahkoa kdytetdan iltaisin klo 16:00 eteenpain, kun moni lomailija
palaa paivan aktiviteeteista. Ajoitathan saunan ja kodinkoneiden kdyton mahdollisuuksien
mukaan ruuhkahuippujen ulkopuolelle.

MITA TARKOITTAA SAHKOPULA?
Sahkoépula katsotaan syntyneeksi, kun sahkdntuotanto ja -tuonti eivat enada riitd kattamaan kulutusta.
Talldin sdhkdnkulutusta joudutaan kytkemaan irti. Paikalliset jakeluverkonhaltijat suorittavat kulutuksen
irtikytkemisen Fingridin (suomalaisten kantaverkkoyhti®) ohjeiden mukaisesti siten, etta sahkdkatkot
kestavat kyseisella alueella enimmillaan pari tuntia.

MITEN VARAUTUA SAHKOKATKOON?

Hanki sahkokatkoksen varalle:

- taskulamppu ja ladattava lyhty - kynttildita ja tulitikkuja
- pattereita taskulamppua varten - pieni summa kateista rahaa
- polttopuita, jos asunnossa on takka - ruokavarastoon sailykkeita ja kuivamuonaa

- laturi, jolla voi ladata matkapuhelimen akun ilman sahkda
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MITEN TOIMIA SAHKOKATKON AIKANA?

Odottele rauhassa, etta sahkot palaavat. Yleensa huoneisto/mdkki ei kylmene merkittavasti
muutamassa tunnissa.

Linjojen ruuhkautumisen valttamiseksi, ala soita Destination Lapland Oy:n huoltopaivystykseen tai
sahkolaitoksen vikapaivystykseen muuta kuin hatdtilanteessa.

e LAMMITYS

Pida ikkunat ja ovet suljettuina. Sulje valiovet kaytaviin, tuulikaappeihin ja eteiseen ja tuki raot. LdAmmita
tarvittaessa takka. Jos mokin lampétila laskee, yrita pitaa yksi tila asunnosta ldmpimana. Sulje ulompien
huoneiden ja kulmahuoneiden ovet ja tuki kylman ilman p&dsy niisté matoilla tai pyyhkeilla. Peitd ikkunat
paksuilla verhoilla tai vilteilla. Tuo lattialle liséa mattoja. Pue paalle lampimat, hengittavat, mielelldan
villaiset vaatteet. Lisaa jalkaan sukkia tai kengat, veda tarvittaessa pipo paahan ja hanskat kateen.

o KODINKONEET

Kytke kodinkoneet pois paalta. Jatd esimerkiksi yksi valaisin paalle kertomaan, milloin sahkét palaavat.
Tarkeinta on katkaista virta liedestd, silitysraudasta, kahvinkeittimesta ja pesukoneesta. Ne voivat
aiheuttaa tulipalon, jos ne jaavat paalle sahkéjen palauduttua.

e VALOT

Valot sammuvat, mutta patterivalaisimet toimivat. Toimiva taskulamppu on korvaamaton apuvdline
muun valaistuksen hdvitessd, sen valossa liikkkuminen on turvallisempaa. Kynttildt antavat huoneeseen
valoa ja lampda.

e TAKKA

Kaytathan takkaa harkiten séhkékatkon aikana. Avotakkoja ei tulisi kayttaa ollenkaan, silla saattaa olla
jopa viilentava vaikutus. Huomioitahan, etta mahdolliset takkaimurit eivat toimi sahkdkatkon aikana.

e VESI

Veden tulo lakkaa sédhkékatkon aikana joko saman tien tai lahituntien aikana. Jos katko kestaa yli tunnin,
varaa juomavetta puhtaaseen, kannelliseen astiaan. Pida mdokissé varalla pullovettd tai juotavaksi
valmista mehua.

Vessan voi vetaa yleensa vain kerran, jos vedentulo on lakannut. Silloin wc-istuimen séilid ei enaa tayty
vedella. Vessanpdntdn saa huuhdeltua kaatamalla sinne vahintaan puoli amparillista vetta. Siihen kelpaa
myds sulatettu lumi.

KUN SAHKOT PALAAVAT

Ota sahkoélaitteita kayttoon vahitellen. Veden tulo ei valttamatta ala heti, kun sahkét palaavat. Ota
sahkolaitteita kayttédn maltillisesti, jotta akillinen kuormituspiikki ei katkaise sahkdja uudelleen. Laita
sahkdpatterit paalle eri huoneissa puolen tunnin valein. Lammitd sauna vasta seuraavana paivana. Mikali
mokin sahkdlaitteissa tai ldmmityksessa ilmenee ongelmia sahkdkatkon jdlkeen, ota yhteyttd Destination
Lapland Oy:n toimistoon ja toimiston aukioloaikojen ulkopuolella kiireellisissa, valittémia toimenpiteitd
vaativissa tilanteissa, huoltopaivystykseen.

Jokainen voi ehkadista sahkopulan syntymista vahentamalla sahkonkdyttéa oman lomansa
aikana, toimithan siis ohjeiden mukaisesti.
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